หน่วยที่ 1
หลักการบำรุงรักษารถยนต์
สาระสำคัญ
เพื่อยืดอายุการใช้งานของรถยนต์จำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้ใช้รถจะต้องให้การดูแลและบำรุงรักษารถยนต์เพื่อให้รถยนต์มีอายุการใช้งานที่ยาวนานที่สุด ไม่เสื่อมสภาพการใช้งานเร็วเกินไป ดังนั้นผู้ใช้รถควรตรวจสอบหมั่นดูแลรถอยู่เป็นระยะ ๆ เพื่อไม่ให้รถยนต์เกิดปัญหาที่ยาก จะแก้ไขได้
สาระการเรียนรู้
1.  ความหมายของการบำรุงรักษารถยนต์
2.  การบำรุงรักษาด้วยตนเอง
3.  การบำรุงรักษาตามกำหนดเวลาหรือระยะทาง
สมรรถนะย่อย
1.  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการบำรุงรักษารถยนต์
2.  ตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์เพื่อการบำรุงรักษาตามขั้นตอน
จุดประสงค์การปฏิบัติ
1.  อธิบายความหมายของการบำรุงรักษารถยนต์
2.  อธิบายวิธีการตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์
3.  อธิบายการใช้ตารางบำรุงรักษาตามกำหนดเวลาหรือระยะทาง
4.  ตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์เพื่อการบำรุงรักษาตามขั้นตอน
5.  มีกิจนิสัยที่ดีในการทำงาน มีความรับผิดชอบ ประณีต รอบคอบ สะอาด             ตรงต่อเวลา และรักษาสภาพแวดล้อม
1.1  ความหมายของการบำรุงรักษารถยนต์
การบำรุงรักษารถยนต์ หมายถึง การตรวจสอบ ดูแล การปรับแต่ง และเปลี่ยนชิ้นส่วนหรือวัสดุที่เสื่อมสภาพ เช่น น้ำมันเครื่อง น้ำมันเบรก น้ำมันคลัตช์ น้ำยาหม้อน้ำ เป็นต้น ตามระยะเวลาหรือระยะทางที่กำหนด ทั้งนี้เพื่อให้รถยนต์มีอายุการใช้งานที่ยาวนานที่สุด 
1.2  การบำรุงรักษาด้วยตนเอง
การบำรุงรักษาด้วยตนเองเป็นการบำรุงรักษารถยนต์ก่อนการใช้งานทั้งนี้ก็เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดความเสียหายขึ้นในระหว่างการเดินทาง ซึ่งผู้ใช้รถยนต์สามารถที่จะปฏิบัติได้ด้วยตนเองโดยอาจจะตรวจบำรุงรักษาทุกวันหรือสัปดาห์ละหนึ่งครั้งเป็นอย่างน้อยโดยมีการตรวจสอบในสิ่งต่าง ๆ ดังนี้ คือ
1.2.1  ยางรถยนต์
การตรวจสอบยางรถยนต์จะตรวจสอบ 2 ประการ ๆ ที่หนึ่ง คือ การตรวจสอบสภาพของยางโดยใช้สายตาตรวจสอบการบวมและการสึกหรอที่ผิดปกติของดอกยาง ตรวจสอบรอยแตก ปริ หรือรอยฉีกขาดที่บริเวณแก้มยาง ถ้ามีลักษณะดังกล่าวให้เปลี่ยนยางใหม่ทันที่
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รูปที่ 1.1  การตรวจสอบสภาพของยาง

ประการที่สองคือการตรวจสอบความดันของลมยางทุกเส้นรวมทั้งยางอะไหล่ในขณะที่รถยังไม่ได้ใช้งาน (ยางยังเย็นอยู่) ซึ่งการตรวจสอบกระทำได้โดยการใช้เกจวัดความดันลมยางต่อเข้ากับหัวเติมลมแล้วอ่านค่าความดันหากต่ำกว่าค่ามาตรฐานก็จะต้องเติมให้อยู่ในระดับความดันที่ถูกต้องในทุก ๆ เส้น เพราะถ้าความดันของลมยางแต่ละล้อไม่เท่ากันก็จะมีผลต่อการทรงตัวของรถ ซึ่งอาจจะเกิดอุบัติเหตุขึ้นได้ในขณะขับขี่ ค่าความดันของลมยางของรถเก๋งเฉลี่ยจะอยู่ที่ประมาณ 28 – 30 PSI (ปอนด์ต่อตารางนิ้ว) ส่วนรถกระบะจะอยู่ที่ประมาณ 30 – 35 PSI                     (ปอนด์ต่อตารางนิ้ว) ทั้งนี้ควรดูที่คู่มือของรถยนต์แต่ละรุ่นหรือยีห้อเป็นสำคัญ
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รูปที่ 1.2  การตรวจสอบความดันลมยาง

1.2.2  น้ำมันเครื่อง
การตรวจสอบน้ำมันเครื่องกระทำได้โดยจอดรถบนพื้นราบที่ได้ระดับ หลังจากนั้นติดเครื่องยนต์ให้ถึงอุณหภูมิทำงานแล้วดับเครื่องและรอประมาณ 3 นาทีก่อนที่จะตรวจวัดระดับของน้ำมันเครื่อง ตามขั้นตอนดังนี้
1.2.2.1  ใช้ผ้าหรือกระดาษชำระที่สะอาดเช็ดบริเวณรอบ ๆ ก้านวัดระดับน้ำมันเครื่อง

1.2.2.2  ใช้มือดึงปลายก้านวัดน้ำมันเครื่องออก
1.2.2.3  ใช้ผ้าหรือกระดาษชำระที่สะอาดเช็ดก้านวัดระดับน้ำมันเครื่องบริเวณด้านปลายที่มีรอยคราบของน้ำมันเครื่องเกาะอยู่
1.2.2.4  เสียบก้านวัดระดับน้ำมันเครื่องกลับไปที่เดิมโดยดันให้สุด
1.2.2.5  ดึงปลายก้านวัดระดับน้ำมันเครื่องออกมาอีกครั้งเพื่อตรวจสอบระดับน้ำมันเครื่องซึ่งระดับน้ำมันเครื่องจะต้องอยู่ระหว่างจุดสูงสุดหรือจุดต่ำสุด แต่ในรถยนต์บางยีรุ่นหรือยีห้อ จะต้องอยู่ระหว่างกลางขีดที่มีอักษร L (Low) และ F (Full) ถ้าระดับของน้ำมันเครื่องอยู่ใกล้กับจุดต่ำสุดหรือต่ำกว่าจุดต่ำสุดให้เติมน้ำมันเครื่องให้ถึงระดับจุดสูงสุดหรือถึงระดับตัว F ไม่ควรเติมเกินจุดสูงสุดหรือตัว F เพราะจะมีผลเสียต่อเครื่องยนต์ได้
[image: image4.jpg]



รูปที่ 1.3  การตรวจสอบระดับของน้ำมันเครื่อง

1.2.3  น้ำมันเบรก
การตรวจสอบน้ำมันเบรกนั้นกระทำได้โดยการใช้สายตาดูระดับของน้ำมันเบรกในกระปุกน้ำมันเบรกที่บริเวณแม่ปั๊มเบรก ระดับของน้ำมันเบรกควรอยู่ระหว่างเครื่องหมายขีดต่ำสุดและขีดสูงสุดบนด้านข้างของกระปุกน้ำมัน หรือรถยนต์บางรุ่นหรือบางยีห้อจะต้องอยู่ระหว่าง คำว่า MAX  และ MIN ถ้าระดับน้ำมันอยู่ใกล้ขีดต่ำสุดหรือต่ำกว่าขีดต่ำสุดก็ให้เติมให้ได้ระดับขีดสูงสุด ซึ่งระดับของน้ำมันเบรกจะลดลงเล็กน้อยเนื่องจากการสึกหรอของผ้าเบรก แต่ถ้าระดับของน้ำมันเบรกลดลงมาก ๆ ทุกวันจะต้องมีการตรวจสอบการรั่วของระบบเบรกแล้วทำการแก้ไข เพื่อความปลอดภัยในการใช้รถ
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รูปที่ 1.4  การตรวจสอบระดับของน้ำมันเบรก

โดยก่อนเติมให้เช็ดทำความสะอาดบริเวณฝาเปิดและรอบ ๆ ให้สะอาดก่อนเพื่อป้องกันฝุ่นละลอง หรือเศษขยะหล่นลงในกระปุกน้ำมัน และต้องระมัดระวังอย่าให้น้ำมันเบรกถูกสีรถเป็นอันขาดเพราะจะทำให้สีรถเกิดความเสียหายได้ และหากถูกสีหรือส่วนใดส่วนหนึ่งของรถให้ล้างออกด้วยน้ำสะอาดทันทีห้ามเช็ดถูเด็ดขาด
1.2.4  น้ำมันคลัตช์
การตรวจสอบน้ำมันคลัตช์นั้นจะใช้วิธีการตรวจสอบเหมือนกับน้ำมันเบรกโดยการใช้สายตาดูระดับของน้ำมันคลัตช์ในกระปุกน้ำมันคลัตช์ที่บริเวณแม่ปั๊มคลัตช์ใกล้ ๆ กับแม่ปั๊มเบรก ระดับของน้ำมันคลัตช์จะต้องอยู่ระหว่างเครื่องหมายขีดต่ำสุดและขีดสูงสุดบนด้านข้างของกระปุกน้ำมัน หรือรถยนต์บางรุ่นหรือบางยีห้อจะต้องอยู่ระหว่าง คำว่า MAX  และ MIN ถ้าระดับน้ำมันอยู่ใกล้ขีดต่ำสุดหรือต่ำกว่าขีดต่ำสุดก็ให้เติมให้ได้ระดับขีดสูงสุด ซึ่งน้ำมันคลัตช์ก็จะเป็นชนิดเดียวกับกับน้ำมันเบรก
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รูปที่ 1.5  การตรวจสอบระดับของน้ำมันคลัตช์
1.2.5  แบตเตอรี่
แบตเตอรี่รถยนต์จะมีการตรวจสอบอยู่ 2 ส่วนด้วยกัน คือ
1.2.5.1  การตรวจสภาพภายนอก โดยการตรวจสอบบริเวณขั้วแบตเตอรี่จะต้องไม่มีการผุกร่อน หลวม หรือความสกปรก และแคล้มป์ยึดจะต้องแน่นไม่หลุดหลวม หากพบต้องดำเนินการแก้ไขให้เรียบร้อย
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รูปที่ 1.6  การตรวจสอบสภาพภายนอกของแบตเตอรี่

1.2.5.2  การตรวจเช็คระดับน้ำยา โดยใช้สายตาในการตรวจสอบระดับของน้ำยาในแบตเตอรี่ต้องอยู่ระหว่างเส้น UPPER LEVEL กับ เส้น LOWER LEVEL ที่เขียนติดอยู่บริเวณด้านข้างของหม้อแบตเตอรี่ 
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รูปที่ 1.7  การตรวจสอบระดับของน้ำยา
ในแบตเตอรี่โดยดูบริเวณด้านข้าง
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ถ้าในกรณีที่ไม่สามารถมองเห็นระดับน้ำยาด้านข้างได้ให้เปิดฝาจุกเซลล์ออกแล้วดูระดับของน้ำยาในช่องซึ่งระดับของน้ำยาจะต้องท่วมแผ่นธาตุเสมอกับขอบด้านล่างของช่องเติมพอดี
รูปที่ 1.8  การเปิดฝาจุกเซล์ลออก
ถ้าระดับของน้ำยาอยู่ต่ำกว่าระดับจะต้องเติมน้ำกลั่นให้อยู่ในระดับและไม่ควรเติมเกินทั้งนี้เพราะน้ำยาจะเป็นกรดซัลฟุริคเจือจางทำให้ประสิทธิภาพการทำงานของแบตเตอรี่ลดลง อีกทั้งน้ำยามีโอกาสที่กระเด็นออกทางรูระบายไปกัดกร่อนชิ้นส่วนต่าง ๆ ของเครื่องยนต์ได้
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รูปที่ 1.9  ระดับของน้ำยาในแบตเตอรี่โดยดูผ่านทางช่องเติม

1.2.6  ระบบน้ำฉีดกระจก
การตรวจสอบระบบน้ำฉีดกระจกจะมีการตรวจสอบ 4 ส่วนด้วยกัน ดังนี้ คือ
1.2.6.1 ระดับน้ำในถังเก็บน้ำฉีดกระจก ตรวจสอบโดยใช้สายตาดูว่าระดับน้ำ
ยังเต็มถังอยู่หรือไม่ ถ้าลดน้อยลงก็เติมให้เต็ม
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รูปที่ 1.10  การตรวจสอบระดับน้ำของถังเก็บน้ำฉีดกระจก

1.2.6.2  สายยางฉีดน้ำ โดยการตรวจสอบการฉีกขาด และการหลุดหลวม หากตรวจพบให้ทำการแก้ไข โดยการเปลี่ยนหรือสวมอัดให้แน่น
1.2.6.3  หัวฉีดน้ำ โดยตรวจสอบการอุดตันของรูฉีดน้ำ โดยเปิดสวิตช์ฉีดน้ำล้างกระจกดูหากพบปริมาณและความแรงของน้ำที่พุ่งออกลดลงแสดงว่ารูฉีดน้ำของหัวฉีดเกิดการอุดตัน ทำการแก้ไขโดยการใช้ลวดเล็ก ๆ สอดเข้าไปในรูก็จะสามารถเอาเศษตะกอนที่ปิดรูอยู่ออกได้
1.2.6.4  มอเตอร์ปั๊มน้ำ โดยเปิดสวิตช์ฉีดน้ำล้างกระจกดูหากพบว่าไม่มีน้ำฉีดออกที่หัวฉีดน้ำอาจจะเป็นไปได้ที่มอเตอร์ปั๊มน้ำฉีดกระจกเกิดการชำรุดได้ ซึ่งการชำรุดของมอเตอร์ปั๊มน้ำอาจจะมาจากส่วนประกอบหมดอายุการใช้งาน หรือการใช้งานที่ผิด กล่าวคือ ให้มอเตอร์ทำงานในขณะที่น้ำในถังเก็บไม่มี แต่ผู้ใช้ยังใช้ จึงทำให้มอเตอร์ร้อนจัด และเสียในที่สุด ดังนั้นหากน้ำในถังเก็บน้ำแห้งอย่าเปิดสวิตช์ฉีดน้ำเด็ดขาด
1.2.7  น้ำในถังพักน้ำสำรอง
ถังพักน้ำสำรองจะหน้าที่ในการเก็บน้ำที่ไหลออกจากหม้อน้ำใหญ่ในขณะที่น้ำ
เกิดการขยายตัวดันออกมาเมื่อได้รับความร้อนจากการทำงานของเครื่องยนต์ โดยจะมีท่อต่อไปยังหม้อน้ำ เมื่อดับเครื่องยนต์หรือเครื่องยนต์มีอุณหภูมิต่ำลง  น้ำในระบบระบายความร้อนจะหดตัว  ทำให้เกิดสุญญากาศ ขึ้นในหม้อน้ำ ทำให้ดูดน้ำจากถังน้ำสำรอง ไหลกลับเข้ามาในหม้อน้ำใหญ่ ส่งผลน้ำในหม้อน้ำเต็มอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นจะต้องตรวจดูระดับของน้ำในถังพักน้ำสำรองให้อยู่ในจะต้องอยู่ระหว่างขีดต่ำสุดและขีดสูงสุด หรือ รถยนต์บางรุ่นหรือบางยีห้อจะต้องอยู่ระหว่าง คำว่า MAX  และ MIN ถ้าระดับน้ำอยู่ใกล้ขีดต่ำสุดหรือต่ำกว่าขีดต่ำสุดก็ให้เติมให้ได้ระดับขีดสูงสุด
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รูปที่ 1.11  การตรวจสอบระดับน้ำของถังน้ำสำรอง

1.2.8  น้ำในหม้อน้ำ
ระดับน้ำหล่อเย็นในหม้อน้ำของรถยนต์จะต้องมีอยู่เต็มเสมอ ซึ่งการตรวจสอบทำได้โดยการเปิดฝาหม้อน้ำออกแล้วใช้สายตามองดูระดับน้ำ แต่ในขณะที่ปฏิบัตินั้นต้องทำในขณะที่ดับเครื่องยนต์และเครื่องยนต์ยังเย็นอยู่ ห้ามเปิดฝาหม้อน้ำในขณะที่เครื่องยนต์ร้อนจัดเพราะจะเกิดอันตรายจากน้ำที่ร้อนจัดได้หากตรวจสอบพบว่าระดับน้ำไม่เต็มจะต้องเติมให้เต็มแล้วจึงปิดฝาหม้อน้ำ
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รูปที่ 1.12 การตรวจสอบระดับน้ำในหม้อน้ำ

1.2.9  สายพาน
การตรวจสอบสายพานของรถยนต์นั้นจะตรวจสอบ 2 อย่าง คือ การตรวจสอบการชำรุดของสายพาน โดยการสังเกตรอยแตกร้าว หรือรอยฉีกขาดของสายพาน หากมีการตรวจพบการแตกร้าว หรือฉีกขาดให้เปลี่ยนสายพานใหม่ทันที 
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รูปที่ 1.13  การตรวจสอบสายพาน
และอีกอย่างหนึ่งคือการตรวจสอบความตึงของสายพานโดยการใช้นิ้วหัวแม่มือกดลงบนบริเวณตรงกลางของสายพานระหว่างมู่เล่ทั้งสองข้างเพื่อดูความตึง (ระยะหย่อน)  ซึ่งจะหย่อนลงไปได้เล็กน้อยไม่เกิน 10 มม. หรือประมาณ 1/2  นิ้ว หากมีระยะหย่อนมากกว่านี้จะต้องมีการปรับตั้งความตึงของสายพานใหม่ให้ได้ระยะที่กำหนด
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รูปที่ 1.14  การตรวจสอบความตึงของสายพาน
1.2.10  ระบบไฟแสงสว่าง
สำหรับการตรวจสอบระบบไฟแสงสว่างนั้นจะประกอบไปด้วยไฟหน้า ไฟหรี่ ไฟท้าย ไฟตัดหมอก (กรณีที่มี) การตรวจสอบทำได้โดยการเปิดสวิตช์ไฟในแต่ละตำแหน่งแล้วใช้สายตามองดูว่าหลอดไฟติดทุกดวงหรือไม่ หากมีหลอดหนึ่งหลอดใดไม่ติดให้ทำการตรวจสอบว่าเกิดจากสาเหตุใด เช่น หลอดขาด หรือขั้วสายไฟหลวม แล้วทำการแก้ไขให้เรียบร้อยพร้อมที่จะใช้งานต่อไป 
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รูปที่ 1.15  การตรวจสอบระบบไฟแสงสว่าง
1.2.11  ระบบสัญญาณ
การตรวจสอบระบบสัญญาณก็มีวิธีการที่เหมือนกับการตรวจสอบระบบไฟแสงสว่าง กล่าวคือ เปิดสวิตช์ของระบบสัญญาณต่าง ๆ แล้วสังเกตว่ามีการทำงานหรือมีแสงสว่างเกิดขึ้นหรือไม่ เช่น เมื่อเปิดสวิตช์ไฟเลี้ยวซ้ายหลอดไฟเลี้ยวด้านซ้ายทุก ๆ จุด จะต้องติดและมีการกระพริบ เมื่อกดสวิตช์แตรก็ต้องมีเสียงแตรดัง เป็นต้น ซึ่งระบบสัญญาณจะประกอบด้วย ไฟเลี้ยวและไฟฉุกเฉิน ไฟเบรก แตร เป็นต้น ดังนั้นการตรวจสอบจะต้องครอบคลุมในทุก ๆ เรื่องของระบบสัญญาณรถยนต์ หากพบข้อขัดข้องต้องดำเนินการแก้ไขให้เรียบร้อย
[image: image25.jpg]



รูปที่ 1.16  การตรวจสอบระบบสัญญาณ
1.2.12  น้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์
การตรวจสอบระดับของน้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์ให้ดูที่กระปุกน้ำมันเพาเวอร์ซึ่งเป็นกระปุกพลาสติกใสที่กระปุกจะเขียนคำว่า HOT MAX /HOT MIN และ COLD MAX /COLD MIN อยู่คนละด้าน ระดับของน้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์ควรที่จะอยู่ในระดับ MAX เสมอ ถ้าตรวจสอบในขณะที่เครื่องยนต์เย็นให้ดูด้าน COLD และถ้าตรวจในขณะที่เครื่องยนต์ร้อนให้ดูด้าน HOT  ถ้าระดับของน้ำมันอยู่ต่ำให้เติมน้ำมันให้ได้ระดับพอดี

รูปที่ 1.17  การตรวจสอบระบบน้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์
1.2.13  น้ำมันเกียร์อัตโนมัติ
การตรวจสอบระดับของน้ำมันเกียร์อัตโนมัติกระทำได้โดยจอดรถบนพื้นราบที่ได้ระดับ หลังจากนั้นติดเครื่องยนต์ให้ถึงอุณหภูมิทำงาน (อุณหภูมิอยู่ที่ 70 – 80 องศาเซลเซียส) แล้วดับเครื่องยนต์ทิ้งไว้ประมาณ 1 นาที หลังจากนั้นตรวจวัดระดับของน้ำมันตามขั้นตอนดังนี้
1.2.2.1  ใช้ผ้าหรือกระดาษชำระที่สะอาดเช็ดบริเวณรอบ ๆ ก้านวัดระดับน้ำมัน
1.2.2.2  ใช้มือดึงปลายก้านวัดน้ำมันออก
1.2.2.3  ใช้ผ้าหรือกระดาษชำระที่สะอาดเช็ดก้านวัดระดับน้ำมันบริเวณด้านปลายที่มีรอยคราบของน้ำมันเกาะอยู่

1.2.2.4  เสียบก้านวัดระดับน้ำมันกลับไปที่เดิมโดยดันให้สุด
1.2.2.5  ดึงปลายก้านวัดระดับน้ำมันออกมาอีกครั้งเพื่อตรวจสอบระดับน้ำมันซึ่งระดับน้ำมันจะต้องอยู่ระหว่างขีดสูงสุดหรือขีดต่ำสุด ถ้าระดับของน้ำมันอยู่ใกล้กับขีดต่ำสุดหรือต่ำกว่าขีดต่ำสุดให้เติมน้ำมันให้ถึงระดับขีดสูงสุด

รูปที่ 1.18  การตรวจสอบระบบน้ำมันเกียร์อัตโนมัติ
1.2.14  การตรวจสอบรอยหยดรั่วของ ๆ เหลวบริเวณใต้ท้องรถ
คำว่าของเหลวที่กล่าวถึงนี้ ก็คือ น้ำมันเบรก น้ำมันคลัตช์ น้ำมันเครื่อง หรือน้ำในระบบระบายความร้อน เป็นต้น ซึ่งการตรวจสอบรอยหยดรั่วของ ๆ เหลวบริเวณใต้ท้องรถยนต์สามารถทำได้โดยใช้สายตา แล้วก้มมองดูบริเวณใต้ท้องรถ ถ้าพบว่ามีรอยหยดของ ๆ เหลวบนพื้นก็จะต้องมีการตรวจสอบว่ามาจากส่วนใด เช่น บริเวณล้อ ก็อาจจะคาดเดาได้ว่าน่าจะมีการรั่วของน้ำมันเบรก และต้องรีบดำเนินการแก้ไขทันที

รูปที่ 1.19  การตรวจสอบบริเวณใต้ท้องรถ

1.2.15  การตรวจสภาพภายในห้องเครื่อง

ใช้สายตาตรวจดูบริเวณรอบ ๆ ภายในห้องของเครื่องยนต์ โดยสังเกตดูความเรียบร้อยของสภาพชิ้นส่วน และอุปกรณ์ต่าง ๆ ว่ามีอะไรผิดปกติหรือไม่ เช่น ตรวจดูสายพาน ท่อน้ำ คราบการรั่วซึมของน้ำมันเครื่อง สายไฟต่าง ๆ เป็นต้น 

รูปที่ 1.20  การตรวจสภาพภายในห้องเครื่องยนต์

1.3  การบำรุงรักษาตามกำหนดเวลาหรือระยะทาง
ในการบำรุงรักษารถยนต์นั้นเมื่อถึงตามกำหนดเวลาหรือระยะทาง โดยที่อย่างใดอย่างหนึ่งอาจจะถึงก่อนจะต้องมีการตรวจสอบหรือเปลี่ยนในสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นชิ้นส่วน หรือวัสดุเช่น น้ำมันเครื่อง น้ำมันเบรก เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อยืดอายุการใช้งานของรถยนต์ โดยจะต้องพิจารณาจากตารางการบำรุงรักษาที่มีการแนะนำตามคู่มือของรถยนต์ดังตัวอย่างดังนี้
ตารางที่ 1.1  ตารางการบำรุงรักษารถยนต์
	กำหนดการตรวจเช็ค
	มาตรวัดระยะทาง
	เดือน

	ค่าจากมาตรวัดระยะทางหรือเดือน แล้วแต่อย่างใด
อย่างหนึ่ง
จะมาถึงก่อน
	×1000 กม.
	10
	20
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	

	ชิ้นส่วนพื้นฐานเครื่องยนต์

	1
	สายพานไทม์มิ่ง
	เปลี่ยนทุก ๆ 150,000 กม.
	-

	2
	ระยะห่างวาล์ว
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	48

	3
	สายพานเครื่องยนต์
	

	
	เครื่องยนต์เบนซิน
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	24

	
	เครื่องยนต์ดีเซล
	ตรวจสอบที่ 100,000 กม. แรก หรือ 72 เดือน, หลังจาก                    100,000 กม. ให้ตรวจสอบทุก ๆ 20,000 กม. หรือ 12 เดือน

	4
	น้ำมันเครื่อง
	R
	R
	R
	R
	R
	R
	R
	R
	12

	5
	กรองน้ำมันเครื่อง
	R
	R
	R
	R
	R
	R
	R
	R
	12

	6
	น้ำหล่อเย็นเครื่องยนต์
(ดูหมายเหตุ 2)
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	-

	7
	ท่อไอเสียและขายึด
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	12


	กำหนดการตรวจเช็ค
	มาตรวัดระยะทาง
	เดือน

	ค่าจากมาตรวัดระยะทางหรือเดือน แล้วแต่อะไรจะมาถึงก่อน
	×1000 กม.
	10
	20
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	

	ระบบจุดระเบิด

	8
	หัวเทียน
(เครื่องยนต์เบนซิน)
	
	
	
	R
	
	
	
	R
	48

	9
	แบตเตอรี่
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	12

	ระบบควบคุมมลภาวะและระบบน้ำมันเชื้อเพลิง

	10
	กรองน้ำมันเชื้อเพลิง
(เครื่องยนต์เบนซิน)
(ดูหมายเหตุ 3)
	
	
	
	
	
	
	
	R
	96

	11
	หม้อดักน้ำ
(เครื่องยนต์ดีเซล)
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	12

	12
	ไส้กรองอากาศ
	

	
	เครื่องยนต์เบนซิน
	
	I
	
	R
	
	I
	
	R
	I  : 24

R : 48

	
	เครื่องยนต์ดีเซล
	ตรวจสอบทุก ๆ 5,000 กม. 

เปลี่ยนทุก ๆ 30,000 กม.
	I  : 6

R : 36

	13
	มาตรวัดปริมาณอากาศ (เครื่องยนต์ดีเซลที่ผ่านมาตรฐาน EURO IV)
(ดูหมายเหตุ 4)
	ใช้ลมเป่าที่เซ็นเซอร์เป็นระยะ ๆ เป็นเวลาประมาณ 30 วินาที ทุก ๆ 60,000 กม.
	72

	14
	ควันไอเสีย
(เครื่องยนต์ดีเซล)
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	48


	กำหนดการตรวจเช็ค
	มาตรวัดระยะทาง
	เดือน

	ค่าจากมาตรวัดระยะทางหรือเดือน แล้วแต่อะไรจะมาถึงก่อน
	×1000 กม.
	10
	20
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	

	ระบบควบคุมมลภาวะและระบบน้ำมันเชื้อเพลิง (ต่อ)

	15
	ฝาปิดถังน้ำมันเชื้อเพลิง , ท่อทางเดินน้ำมันเชื้อเพลิง, ข้อต่อต่าง ๆ และวาล์วควบคุมไอระเหยน้ำมันเชื้อเพลิง 
(กรณีที่มี)
(ดูหมายเหตุ 1)
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	24

	16
	หม้อดักไอน้ำมัน
(เครื่องยนต์เบนซิน)
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	24

	ช่วงล่างและตัวถัง

	17
	แป้นเบรกและเบรกมือ
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	18
	ดรัมเบรกและผ้าเบรก
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	12

	19
	ผ้าเบรกและ
จานดิสก์เบรก
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	20
	น้ำมันเบรก
	I
	I
	I
	R
	I
	I
	I
	R
	I  : 6

R : 24

	21
	น้ำมันคลัตช์
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	22
	ท่อทางและท่อยางน้ำมันเบรก
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	12


	กำหนดการตรวจเช็ค
	มาตรวัดระยะทาง
	เดือน

	ค่าจากมาตรวัดระยะทางหรือเดือน แล้วแต่อะไรจะมาถึงก่อน
	×1000 กม.
	10
	20
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	

	ช่วงล่างและตัวถัง (ต่อ)

	23
	ปั๊มสุญญากาศของหม้อลมเบรก (เครื่องยนต์ดีเซล)
(ดูหมายเหตุ 5)
	ตรวจสอบทุก  ๆ 200,000 กม.
	-

	24
	น้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	25
	พวงมาลัย ก้านต่อบังคับเลี้ยวและกระปุกเฟืองพวงมาลัย
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	12

	26
	จาระบีเพลากลาง และความแน่นหนาของนัตและโบลท์)
(ดูหมายเหตุ 6)
	L
	L
	L
	L
	L
	L
	L
	L
	6

	27
	ยางหุ้มเพลาขับ 
(รุ่นขับเคลื่อน 4 ล้อ)
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	24

	28
	ลูกหมากและ
ยางกันฝุ่น
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	29
	น้ำมันเกียร์อัตโนมัติ
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	24

	30
	น้ำมันเกียร์ธรรมดา
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	48


	กำหนดการตรวจเช็ค
	มาตรวัดระยะทาง
	เดือน

	ค่าจากมาตรวัดระยะทางหรือเดือน แล้วแต่อะไรจะมาถึงก่อน
	×1000 กม.
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	ช่วงล่างและตัวถัง (ต่อ)

	31
	น้ำมันเกียร์
ทรานสเฟอร์ 
(รุ่นขับเคลื่อน 4 ล้อ)
	
	
	
	I
	
	
	
	I
	48

	32
	น้ำมันเฟืองท้าย
	
	I
	
	R
	
	I
	
	R
	I  : 12

R : 48

	33
	ระบบรองรับด้านหน้าและด้านหลัง
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	12

	34
	ยางและแรงดันลมยาง
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	35
	ไฟทุกดวง, แตร, ที่ปัดน้ำฝนและที่ฉีดน้ำล้างกระจก
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	I
	6

	ระบบปรับอากาศ

	36
	แผ่นกรองอากาศเครื่องปรับอากาศ
	
	
	R


	
	
	R
	
	
	-

	37
	ปริมาณของ
สารความเย็น
	
	I
	
	I
	
	I
	
	I
	12


ความหมายของตัวอักษร
I
หมายถึง      การตรวจสอบ
L
หมายถึง      การหล่อลื่น

R
หมายถึง      การเปลี่ยนถ่ายหรือหล่อลื่น

หมายเหตุ :
1.  หลังจาก 80,000 กม. หรือ 48 เดือน ให้ตรวจสอบทุก ๆ 20,000 กม. หรือ 12 เดือน
2.  เปลี่ยนครั้งแรกที่ 160,000 กม. จากนั้นให้เปลี่ยนทุก ๆ 80,000 กม.

3.  รวมทั้งกรองที่อยู่ในถังน้ำมันเชื้อเพลิงด้วย
4.  EURO IV เป็นมาตรฐานมลภาวะ หากท่านไม่แน่ใจว่าค่ามาตรฐานของรถท่านตรงกับค่ามาตรฐานหรือไม่ ให้ติดต่อศูนย์บริการตามยีห้อรถต่าง ๆ 
5.  เปลี่ยนใบปั๊มสุญญากาศอันใหม่และห้ามนำกลับมาใช้ใหม่
6.  หลังจากแช่อยู่ในน้ำ ต้องแน่ใจว่าได้อัดจาระบีใหม่ภายใน 24 ชั่วโมง โดยไม่ต้องคำนึงถึงกำหนดการตรวจเช็ค
จากตารางที่ 1.1 เป็นตารางบำรุงรักษารถยนต์เพียงหนึ่งตัวอย่างที่หยิบยกมาเท่านั้นรถยนต์แต่ละยีห้อ แต่ละรุ่นจะมีตารางบำรุงรักษาที่แตกต่างกันออกไป ดังนั้นผู้ใช้รถจะต้องให้ความสำคัญกับตารางการบำรุงรักษา หมั่นตรวจเช็คมาตรวัดระยะทางหรือระยะเวลาที่จะต้องมีการตรวจสอบหรือเปลี่ยนอุปกรณ์ เช่น ตรวจสอบน้ำมันเบรกเมื่อรถวิ่งได้ระยะทาง 10,000 กม. หรือ    6 เดือน และเปลี่ยนน้ำมันเครื่อง เมื่อรถวิ่งได้ระยะทาง 10,000 กม. หรือ 12 เดือน แล้วแต่อย่างใดอย่างหนึ่งถึงก่อน เป็นต้น
แบบฝึกหัดหน่วยที่ 1

คำสั่ง  จงเติมข้อความลงในช่องว่างต่อไปนี้ให้สมบูรณ์
1.  การบำรุงรักษารถยนต์ หมายถึง …………………………………………………………………
………………………………………………………..…………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..

2.  ยางรถยนต์ควรสอบสิ่งใด ……………………………………………………………………….

3.  รถเก๋งควรมีค่าความดันลมยางเฉลี่ย คือ …………………………………………………………

4.  รถกระบะควรมีค่าความดันลมยางเฉลี่ย คือ  ……………………………………………………               
5.  การตรวจสอบระดับของของเหลวต่าง ๆ เช่น น้ำมันเครื่อง น้ำฉีดกระจก ควรอยู่ในระดับใด 
…………………………………………………………………………………………………..

6.  แบตเตอรี่รถยนต์ควรตรวจสอบสิ่งใดบ้าง ……………………………………………………….

7.  สายพานรถยนต์ควรตรวจสอบสิ่งใดบ้าง ……………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………..

8.  การตรวจสอบน้ำมันเครื่องมีขั้นตอนอย่างไร
…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

9.  การตรวจสอบภายในห้องเครื่องยนต์ควรดูสิ่งใดบ้าง …………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

10.  จงเติมตัวอักษร I  L และ R ลงในตารางบำรุงรักษารถยนต์ให้ถูกต้อง
	กำหนดการตรวจเช็ค
	มาตรวัดระยะทาง
	เดือน

	ค่าจากมาตรวัดระยะทางหรือเดือน แล้วแต่อะไรจะมาถึงก่อน
	×1000 กม.
	10
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	40
	50
	60
	70
	80
	

	1
	น้ำมันเครื่อง
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	กรองน้ำมันเครื่อง
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	แบตเตอรี่
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	น้ำมันเบรก
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	น้ำมันคลัตช์
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	น้ำมันเกียร์ธรรมดา
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	น้ำมันเฟืองท้าย
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	ยางและแรงดันลมยาง
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	ไฟทุกดวง, แตร, ที่ปัดน้ำฝนและที่ฉีดน้ำล้างกระจก
	
	
	
	
	
	
	
	
	


เมื่อ
       I
หมายถึง      การตรวจสอบ
L
หมายถึง      การหล่อลื่น

R
หมายถึง      การเปลี่ยนถ่ายหรือหล่อลื่น

แบบทดสอบหลังเรียน
หน่วยที่ 1 เรื่อง หลักการบำรุงรักษารถยนต์
คำสั่ง  จงทำเครื่องหมายกากบาท (
[image: image1.wmf]´

) ทับลงบนตัวเลือกที่เห็นว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1.  ข้อใด ไม่ใช่ การบำรุงรักษารถยนต์
     ก.  เปลี่ยนน้ำมันเครื่องเมื่อครบระยะเวลาที่กำหนด
     ข.  ตรวจสอบความดันลมยางเมื่อต้องใช้รถเดินทางไกล

     ค.  ตรวจสอบระดับน้ำยาในแบตเตอรี่ให้อยู่ในระดับ
     ง.  น้ำมันเบรกไม่มีความจำเป็นต้องเปลี่ยนเมื่อครบระยะเวลาที่กำหนด

2.  ยางรถยนต์มีรอยฉีกขาดเพียงเล็กน้อยควรทำอย่างไร
     ก.  ใช้งานรถยนต์ตามปกติ

     ข.  เปลี่ยนยางใหม่ทันที

     ค.  ลดแรงดันลมยางลง

     ง.  เพิ่มแรงดันลมยาง
3.  ความดันลมยางของรถกระบะอยู่ที่ประมาณเท่าไร
     ก.  30 – 35 PSI                  

     ข.  36 – 40 PSI                     

     ค.  41 – 45 PSI          


      ง.  46 – 50 PSI                     
4.  ระดับของน้ำมันเครื่องบนก้านวัดที่ถูกต้องควรอยู่ตำแหน่งใด
     ก.  ต่ำกว่าจุดต่ำสุด (L)
     ข.  สูงกว่าจุดสูงสุด (F)

     ค.  อยู่ระหว่างจุดสูงสุด (F) หรือจุดต่ำสุด (L)

     ง.  สูงกว่าจุดสูงสุด (F) หรือต่ำกว่าจุดต่ำสุด (L)

5.  ระดับของน้ำมันเบรกควรอยู่ตำแหน่งใด
     ก.  COLD



     ข.  LOW
     ค.  MIN



     ง.   MAX
6.  น้ำมันเครื่องควรเปลี่ยนเมื่อรถใช้งานไปประมาณกี่กิโลเมตร
     ก.  10,000 กม.


     ข.  20,000 กม.

     ค.  30,000 กม.


     ง.   40,000 กม.

7.  กรองน้ำมันเครื่องควรเปลี่ยนเมื่อรถใช้งานไปประมาณกี่กิโลเมตร
    ก.  10,000 กม.


     ข.  20,000 กม.

     ค.  30,000 กม.


     ง.   40,000 กม.

8.  น้ำมันเฟืองท้ายควรเปลี่ยนเมื่อรถใช้งานไปประมาณกี่กิโลเมตร
     ก.  30,000 กม.


     ข.  40,000 กม.
     ค.  50,000 กม.


     ง.   60,000 กม.

9.  แผ่นกรองอากาศเครื่องปรับอากาศควรเปลี่ยนเมื่อรถใช้งานไปประมาณกี่กิโลเมตร
     ก.  10,000 กม.


     ข.  20,000 กม.

     ค.  30,000 กม.


     ง.   50,000 กม.

10.  แรงดันลมยางควรตรวจสอบเมื่อรถใช้งานไปประมาณกี่กิโลเมตร
     ก.  10,000 กม.


     ข.  20,000 กม.

     ค.  30,000 กม.


     ง.   50,000 กม.

ใบงานที่ 1

การตรวจสภาพทั่วไปเพื่อการบำรุงรักษารถยนต์
จุดประสงค์การปฏิบัติ
ตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์เพื่อการบำรุงรักษาตามขั้นตอน

เครื่องมือ/วัสดุ-อุปกรณ์
1.  รถยนต์




2.  เครื่องมือประจำตัวช่างยนต์
3.  เกจวัดความดันลมยาง


4.  น้ำมันเบรก
5.  น้ำมันเครื่อง



6.  น้ำกลั่น
7.  น้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์


8.  น้ำมันเกียร์อัตโนมัติ
9.  น้ำสะอาด



10.  สายพานประเภทต่าง ๆ 
11.  หลอดไฟต่าง ๆ เช่น ไฟหน้า ไฟเบรก 
12.  ผ้าเช็ดมือ

ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน
1.  เตรียมเครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ที่ใช้สำหรับการปฏิบัติงาน เช่น เกจวัดความดันลมยาง
2.  ตรวจสอบส่วนต่าง ๆ ของรถยนต์ ตามลำดับขั้นดังนี้
	

	2.1  ตรวจสภาพของยางโดยใช้สายตาตรวจ
มองดูบริเวณแก้มยาง และดอกยาง
ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ       
                      ผิดปกติ
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.2  ตรวจวัดความดันลมยางโดยการต่อ
เกจวัดความดันลมยางเข้ากับหัวเติมลม
ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์   
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ...................................................................
.............................................................................

	

	2.3  ตรวจสอบระดับน้ำมันเครื่อง

ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์    
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.4  ตรวจระดับของน้ำมันเบรก
ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์    
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.....................................................................

	

	2.5  ตรวจสอบระดับของน้ำมันคลัตช์
ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์   
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................



	

	2.6  ตรวจสอบสภาพภายนอกของแบตเตอรี่                         บริเวณขั้วและแคลป์มยึด

                     ปกติ    
                     สกปรก/หลวม 
บันทึก ..................................................................
..............................................................................

	

	2.7  ตรวจสอบระดับน้ำยาในแบตเตอรี่

ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์    
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ...................................................................
.............................................................................

	

	2.8  ตรวจระดับน้ำฉีดกระจก
ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์    
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.....................................................................

	

	2.9 ตรวจสอบระดับน้ำในถังน้ำสำรอง

ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์   
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................



	

	2.10  ตรวจสอบระดับน้ำในหม้อน้ำ
ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ    
                     ต่ำกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................

	

	2.11  ตรวจสอบสภาพของสายรัดท่อน้ำ
ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ    
                     ผิดปกติ 
บันทึก ..................................................................
.....................................................................

	

	2.12 ตรวจสอบสภาพของท่อน้ำ

ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ   
                     แตกร้าว/ฉีกขาด/บวมเปื่อย  
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.13  ตรวจสอบการรั่วซึมของน้ำตามจุดท่อต่าง ๆ  ของหม้อน้ำและท่อยางหม้อ

ผลการตรวจสอบ
                    ไม่มีการรั่วซึม    
                     มีการรั่วซึม
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.14  ตรวจสอบสภาพของสายพาน

ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ    
                     แตกร้าว/ฉีกขาด 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................

	

	2.15  ตรวจสอบความตึงของสายพาน
ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ    
                     ตึง/หย่อน 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.16 ตรวจสอบระบบไฟแสงสว่าง เช่น ไฟหน้า
 ไฟหรี่

ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ   
                     ชำรุด 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................

	

	2.17  ตรวจสอบระดับสัญญาณ เช่น ไฟเลี้ยว 
ไฟเบรก แตร 

ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ    
                     ชำรุด 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.18  ตรวจสอบระดับน้ำมันพวงมาลัยเพาเวอร์

ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์    
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................

	

	2.19  ตรวจสอบระดับน้ำมันเกียร์อัตโนมัติ
ผลการตรวจสอบ
                     อยู่ในเกณฑ์    
                     ต่ำกว่า/สูงกว่าเกณฑ์ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


	

	2.20 ตรวจสอบการรั่วบริเวณใต้ท้องรถ

ผลการตรวจสอบ
                     ไม่มีรอยหยด   
                     มีรอยหยดของของเหลว 
บันทึก .................................................................
............................................................................


	

	2.21  ตรวจสอบสภาพภายในห้องเครื่องยนต์ 

ผลการตรวจสอบ
                     ปกติ    
                     ผิดปกติ 
บันทึก ..................................................................
.............................................................................


3.  จัดเก็บเครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ ต่าง ๆ 
4.  ทำความสะอาดบริเวณปฏิบัติงานให้เรียบร้อย
ระดับปกติ





ระดับต่ำ





ระดับน้ำยาต่ำกว่าปกติ





ระดับน้ำยาที่พอดี





สายพาน


ฉีกขาด
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